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老少共话“中国梦”

曹晋杰

2012 年 11 月 29 日，新一届中央领导集体在国家博物馆参

观“复兴之路”展览时，习近平总书记发表了重要讲话，第一次阐述

了“中国梦”。今天我们就以此为话题，来共同畅谈“中国梦”，下面

分梦之源、梦之路、梦之美、梦之行四个问题来讲。

一、梦之源———中国梦的产生

大家知道，中国是一个有五千多年历史的文明古国。中国曾是

世界上最富强的国家。若将唐朝时的 GDP 换算成美元，在当时就

达到 384 亿美元，约占世界 GDP总量的 58%；北宋时，人均 GDP 达

到 5 500 美元。中国人工修筑了万里长城；开凿了西起长安，北达北

京，南至杭州，全长 2 000 多公里的大运河；有造福世界的四大发

明———指南针、造纸术、印刷术、火药；有世界上最早的诗歌总集

《诗经》、最大的百科全书《永乐大典》；张骞出使西域，郑和七下西

洋，在政治、经济、军事、外交、科技、农业、水利、文学等方面的成

就，都走在世界前列，为人类文明进步做出了巨大贡献，让每个中

国人感到自豪和骄傲。可是，从 19 世纪初开始，英国把鸦片大量输

入中国，毒害中国人民，并于 1840 年对华发动了第一次鸦片战争，

为帝国主义列强武力侵华开了一个十分恶劣的先例。此后，东西方

各帝国主义列强，通过政治、经济、军事、文化等手段，全面对中国
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发动了侵略，八国联军进攻中国，英法联军火烧圆明园，一时掀起

瓜分中国的狂潮。日本帝国主义更是从明朝中期起，就不断侵犯我

台湾和东南沿海，杀我同胞、抢我财物；1894 年 7 月发动了甲午战

争，割我辽东半岛、台湾、澎湖列岛；1931 年日军发动“九一八”事

变，侵占我国东北三省，建立了伪满洲国；1937 年 7 月又发动了卢

沟桥事变，全面发动侵华战争，仅在当时的中华民国首都南京，就

屠杀我国同胞 30 多万人。帝国主义列强称中国人为“东亚病夫”，

甚至在上海的公园门口挂起了“华人与狗不得入内”的牌子，污辱

中国人的人格和尊严。

从鸦片战争到新中国成立前夕，有学者以条约内容作为侵犯、

损害我国主权和国家民族具体权益“不平等条约”为标准，估算出

历届政府与 22个国家共签定了 745个不平等条约。其中：清政府

从 1841 年 5 月至 1912 年 2 月共 70 年，签定不平等条约 411个；北

洋政府从 1912 年 3 月至 1927 年 5 月共 15 年，签定不平等条约

243个；南京国民政府从 1927 年 9 月至 1949 年 6 月共 22 年，签定

不平等条约 91个。第一个不平等条约是 1842 年中英《南京条约》，

割地、赔款、开辟商埠自此开始；赔款最多的条约是 1901 年《辛丑

条约》，向入侵的十一国赔款计白银 4.5 亿两，分 39 年还清，本息合

计白银 9.3 亿两；割地最多的条约是 1858 年中俄《瑷珲条约》，将黑

龙江以北 60 多万平方公里的中国领土划归俄国，乌苏里江以东 40

万平方公里土地（含库页岛）由中俄共管。这些强加在中国人民头

上的不平等条约，使中国沦为一个半殖民地半封建的社会，中国的

国力日渐衰微，人民受到的苦难更加深重。1840 年的时候，清王朝

的 GDP占全世界总量的 36%左右，到 1900 年的时候只有 11%左
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右了。国土面积也从 1 500万平方公里，缩减为 960万平方公里。中

华民族遭受的苦难之重、付出的牺牲之大，在世界历史上都是罕见

的。1942 年河南大灾荒，几千万人流离失所，300 多万人活活饿 。

1840 年以后，在东西方帝国主义列强的入侵、! 夺下，中国人

民多灾多难，中华民族到了最危" 的时候。但是，中国人民并没有

屈# ，没有被$% ，而是在苦难中艰难探& 富国强' 、民族复兴的

道路。鸦片战争后的 1851 年 1 月，( 秀全在广西金) 起义，建号*

平天国，这是中国近代史上全国+, 的农民革命战争，对外坚持-

立自主，反对外来侵略，这次革命发展到 18个省. ，坚持斗争 14

年之/ ，0 在帝国主义和满清政府1 酷23 下最终失败，但它表现

了中国人民不4 愿屈# 于帝国主义及其走狗的反抗精神。1900 年

八国联军入侵中国后，中国人民在山东、华北、京津、东北一带又一

次掀起了以义和团为代表的反帝运动，由开始时的“5 清6 洋”发

展到后来的“7 清6 洋”，它0 然8 止了帝国主义瓜分中国的9: ，

促进了资产阶级民主革命的兴起，但在清政府; 结外国势力的1

酷23 下，最终还是失败了。1895 年，清政府在甲午海战失败后，民

族危机空前严重，代表民族资产阶级和开明< 士政治要求的康有

为、梁启超等人，上书=>? 帝，反对《马关条约》，主张“变法图

强”，@传变法维新，=>? 帝接受了变法主张，A 用变法人士B 行

变法新政，但遭到以CD 为首的保E 实力F 的反对和23 ，=>?

帝被GH ，IJ 同、KL 等“六M子”被杀，NO 变法@告失败。1911

年，孙中山领导的辛P 革命Q发，这是中国资产阶级的民主主义革

命，10 月 10 日举行了武R起义，两个月内各省SS@ 布- 立，清政

府迅速解体，清帝TU 被V@ 布W位，孙中山AX 时大总统，Y 布
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了《中华民国X 时Z 法》，但由于资产阶级的[ 弱性、\ 协性，没有

给农民以真正的利益，在帝国主义和封建势力的]V 下，孙中山被

解^ ，代表大地主大资产阶级利益的_ 世`a 取了政权，革命@告

失败。中国梦就是在这样的历史bc 下产生的。我们回d 这段历

史，就是要不忘我国近代史上外e 入侵、割地赔款的民族f 辱，人

人都要为实现强国梦而坚持不懈地团结奋斗。

二、梦之路———开创实现中国梦的阳光大道

十月革命一gh 响，给中国人民送来了马i 思列j 主义。1921

年 7 月，中国共产党在上海诞生了，从此，实现民族复兴的“中国

梦”k 开了历史的新lm 。90 多年来，在以毛泽东为首的老一辈无

产阶级革命家领导下，坚持把马i 思列j 主义同中国革命实际相

结合，实践、认识、再实践、再认识，经过了三个历史发展阶段。

新中国成立之前的 28 年。党领导全国人民在半封建半殖民地

的中国，开创了以农n 包o 城市，武p 夺取政权，取得新民主主义

革命胜利的道路。经过北q 战争、土地革命战争、两万五千里长r 、

八年抗战、四年解放战争，终于Bk 了3 在中国人民头上的帝国主

义、封建主义、st 资本主义“三u 大山”，于 1949 年 10 月 1 日，毛

泽东在天安门城v 上庄严地向全世界@告：中华人民共和国中央

人民政府成立了。新中国的成立，标志着中国由半封建半殖民地国

家变成一个真正- 立的国家，外国侵略势力被w 走，帝国主义在中

国的特权被取消，帝国主义强加给中国的不平等条约被x 除，帝国

主义A 意y 割和! 夺中国的日子一去不复z 了；新中国的成立，标

志着中国从一个四分五{ 的国家变成团结统一的新国家，| 日帝

国主义}~ 中国人是“一• 散 ”，而今全国人民团结在中国共产
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党周o ，! 一个强大的巨人，" 立在世界的东方；新中国的成立，标

志着#$ 阶级对广大%动人民统治的结束，开创了人民民主的新

时代，在中国共产党领导下，工人、农民、小资产阶级和民族资产阶

级成了国家的主人；新中国的成立，标志着社会性质的根本改变，

为在中国建立社会主义制度开辟了道路。从 1840 年第一次鸦片战

争到 1949 年新中国成立的 109 年历史，证明了一条颠& 不破的真

理：没有共产党，就没有新中国；没有新中国，就没有实现中国梦的

政治基础。

新中国成立初期。由于长期战争和天灾不断，国民党政府留下

一个'( 子，新中国是一个“一穷二白”的国家，工农业生产十分落

后，根本没有值得一提的工业基础，甚至) 点* 的+, 都要靠进

口。党领导全国人民经过三年努力，完成国民经济- 复A . 后，及

时提出了以“一化（加速工业化）三改造（对农业、手工业和资本主

义工商业进行社会主义改造）”为主要A . 的过/ 时期总路0 ，大

力B 进农业合作化。从 1953 年开始，党中央主持12 并实施第一

个五年计划，“一五”计划的制定和实施，得到苏联政府帮助，但党

中央强调要坚持自力更生，3 能自己解决的尽量自己解决。“一五”

计划提前完成，接着又进行了“二五”“三五”“四五”计划的实施，经

过 28 年的高速发展，0 然这中间发生了三年大跃进、十年“文化大

革命”，经济发展受到了影响，中国还是成功地建立起- 立的比较

完整的工业体系，建立起+, 4 大的5 空、5 天、原子能及门类齐

全的军工体系。1964 年，中国第一6 原子7 Q 8 成功；1967 年，中

国第一697 Q 8 成功；1970 年，中国第一6 人造地球:; 上天。

在这些领域取得了< 定中国大国地位的巨大成就，中国已由一个
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农业国发展成为从= 气>? 机、运载火@到工业成A 设B 和所有

农业机C 都能造的工业大国。1971 年，第 26届联合国大会以3%

多数通过了- 复中华人民共和国在联合国的一切合法权利，并立

D通过了把国民党集团的“代表”从联合国一切机构中E 逐出去的

议F 。同年 11 月 15 日，中华人民共和国代表团首次出席了联合国

大会，不/ ，开始G 行中国作为安理会 5个常A 理事国的^ 责。接

着，中美、中日关系大门也打开了。五; 红旗已在世界 162个国家

和地. 的中国使、领馆上空高高H 扬。这些成就的取得，为后来的

全方位改革开放< 定了坚实基础。实事求是地说，与改革开放后相

比，改革开放前的经济发展和人民生活的变化远没有那么显I ，但

这绝不表明那个时期的成就不伟大、不重要。如同J v 一样，打地

基时不容易让人看出成K ，但v LJ 得快J 得高，反过来说明地基

打得牢。

党的十一届三中全会以后。在以M 小平、江泽民、NOP 为核

心的几届党中央正确领导下，Q 时度势，R 乱反正，坚持“一个中心

（经济建设中心）、两个基本点（坚持四项基本原则、坚持改革开

放）”，在经过 30 多年总结S 取国内外历史经验教T 的基础上，大

U探& 开拓，V 于改革创新，使我国发生了历史性的k 天覆地的变

化。到 2012 年，国内生产总值增加到 51.9万亿元，跃升为仅次于美

国的世界第二位；公共财政收入增加到 11.7万亿元，城2 居民人均

可W配收入和农n 居民人均X 收入年均分别增长 8.8%和 9.9%，共

增长 30 Y 以上；Z[ 产量实现九) 增；创新型国家建设取得新成

就，* 空行走、嫦娥探月、载人深\ 、北斗:; 导5 系统、超级计算

机、高速铁路等实现重大突破，第一]5^ “辽j _ ”入列；成功举人
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办北京奥运会、1 奥会和上海世博会；夺取抗`ab 特大地c 、d

树强烈地c 、舟e 特大山( f 石流等严重自然灾害和灾后- 复重

建的重大胜利。我国社会生产力和综合国力显I 提高，人民生活水

平和社会保障水平显I 提高，国际地位和国际影响力显I 提高，从

建国初的“g 起来”到改革开放“富起来”再到现在“强起来”，为世

人所h 目。新中国成立 60 多年的实践，又一次告i 我们：没有共产

党，就没有今天的社会主义新中国。

党的十八大报告指出：“以毛泽东同志为核心的党的第一代中

央领导集体，带领全党全国各族人民完成了新民主主义革命，进行

了社会主义改造，确立了社会主义基本制度，成功实现了中国历史

上最深刻最伟大的社会变革，为当代中国一切发展进步< 定了根

本政治前提和制度基础。在探& 过程中，0 然经历了严重e 折，但

党在社会主义建设中取得的- 创性理论成果和巨大成就，为新的

历史时期开创中国特色社会主义提供了jk 经验、理论准B 、物质

基础。”这就告i 我们，开创中国特色社会主义道路，0 然是党的十

二大才提出来的，是在全面改革开放三十多年中不断探& 、实践、

逐步丰富完善起来的，而且现在和今后仍处在l 续改革创新之中，

但它决不是空中v m ，而是建立在新中国头 28 年建设基础之上

的。习近平总书记指出：不能用改革开放后的历史时期否定改革开

放前的历史时期，也不能用改革开放前的历史时期否定改革开放

后的历史时期。前一个阶段是后一个阶段的基础，后一个阶段是前

一个阶段的l 承、扬弃和发展，两个阶段共同促成了中国特色社会

主义道路的开创。我们只要回d 一下新中国历史就会清n ，如果

1978 年没有实行改革开放，或者 1978 年以后不把改革开放坚持下
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去，新中国的历史将难以为l ，其结果必然是o 党o 国。这一点已

为一些前社会主义国家的历史所证明。但如果 1949 年不建立新中

国，新中国不选择社会主义道路，没有形成- 立的完整的工业体系

和国民经济体系，没有培p 出大q 从事经济、科技、文教事业的人

才，改革开放也是难以起步的。D 使起步，如果不坚持社会主义方

向，而是误入资本主义的rs ，其结果同样会o 党o 国。这一点也

已为一些前社会主义国家的历史所证明。我们讲梦之路，就是要始

终坚持中国特色社会主义道路，牢记党领导全国人民的奋斗史，t

党、信党、跟党走。

三、梦之美———建设中国的美好未来

新中国成立初期，许多人uv 的“三十w 地一头x ，老y 孩子

热z 头”的美梦，向往“v 上v 下，电* 电话，出门{|} ”的社会主

义幸福生活，如今早已不是人们梦~ 以求的了。1987 年 4 月，M 小

平对中国未来发展设想了三步目标：第一步，以 1980 年国民生产

总值人均 250 美元为基数，在 80 年代k 一• ，达到 500 美元；第二

步，到 20 世纪 ，再k 一• ，人均达到 1 000 美元，进入小康社会，

把贫困的中国变成小康的中国，国民生产总值超过一万亿美元；第

三步，在 21 世纪用 30到 50 年，再k 两• ，达到人均 4 000 美元，使

中国达到中等发达国家水平，并说，这是“我们的! 心" 志”。第一

步、第二步已经提前实现了。党的十八大为我们#$ 了建设美丽中

国的新蓝图，D两个“一百年”的目标，第一个一百年是到中国共产

党成立 100周年时，全面建成小康社会；第二个一百年是到中华人

民共和国成立 100周年时，建成富强、民主、文明、和谐的社会主义

现代化国家。党的十八大还提出了经济建设、政治建设、文化建设、
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社会建设、生态文明建设“五位一体”的现代化建设总布局。习近平

总书记具体地# 述了满足人民对幸福生活的追求，他说：“我们的

人民热爱生活，期%有更好的教育、更稳定的工作、更满意的收入、

更可靠的社会保障、更高水平的&' : 生# . 、更( 适的居) 条

件、更优美的环境，期%孩子们能成长得更好、工作得更好、生活得

更好。人民对幸福生活的向往，就是我们的奋斗目标。”国家强* ，

民族复兴，人民幸福的美丽中国就在+ 前，我们应当满怀信心，V

往直前，为此而努力奋斗。

实现中国梦之新蓝图，最关, 、最具决定性的因素是必须坚持

中国道路。这就是高举建设中国特色社会主义的旗帜，走建设中国

特色社会主义的道路。在中国共产党领导下，立足基本国情，以经

济建设为中心，坚持四项基本原则，坚持改革开放，解放和发展生

产力，逐步实现全体人民共同富裕，建设富强民主文明和谐的社会

主义现代化国家。这条道路来之不易，它是在改革开放 30 多年的

伟大实践中走出来的，是在中华人民共和国成立 60 多年的持续探

& 中走出来的，是在对近代 170 多年以来中华民族发展历程的深

刻总结中走出来的，是在对中华民族 5000 多年- / 文明的传承中

走出来的，具有深厚的历史. 源和广/ 的现实基础。中华民族是具

有非3 创造力的民族，我们创造了伟大的中华文明，我们也能够l

续拓展和走好适合中国国情的发展道路。

实现中国梦之新蓝图，必须弘扬中国精神，这就是以爱国主义

为核心的民族精神，以改革创新为核心的时代精神。中国导7 控制

系统创始人梁思01 士于 1941 年2 美留学，经过 8 年勤工3 学、

刻苦攻读，主修无0 电4 业，后来又读自动控制，先后获得了5 士
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和博士学位。1949 年，得知中华人民共和国D将成立的消息，他6

然7 开一切，回国参加新中国的建设。后来，他有一次8 问美国，在

西9 图遇
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过来，每个人梦想成真，中华民族的复兴之梦也必然得到实现。

J 照建党、建国两个百年的目标，现在离第一个百年全面建成

小康社会还有七八年，第二个百年基本实现现代化也仅有三十六

七年，现在的青少年都要K 身到为实现两个百年目标的奋斗中去。

青少年是国家、民族的未来和希望，L 负着l 往开来的历史重A 。

随着工业化、信息化、城2 化和农业现代化步q 的加快，对当代青

少年的思想M 德和科学文化素质都提出了新的更高的要求，每个

青少年都应在这新的时代潮流中找准自己的位I ，确立自己的理

想、信念和追求，并N 入到对祖国无比的OP 、热爱和奉献之中去。

具体地说，就是：

要立共产主义理想之梦。消6 私有制、实现共产主义是共产党

的最终奋斗目标，也是它的最高Q领。建设中国特色社会主义，R

是全国人民当前和今后一个很长时期的奋斗目标和A . 。党的十

八大报告指出：“建设中国特色社会主义，总S 据是社会主义初级

阶段。”“在A 何情况下都要牢牢把T 社会主义初级阶段这个最大

国情，B 进A 何方面的改革发展都要牢牢立足社会主义初级阶段

这个最大实际。”同时强调：“对马i 思主义的信U ，对社会主义和

共产主义的信念，是共产党人的政治灵V ，是共产党人经受) A 何

W验的精神W柱。”这就再次告i 我们，实行党的基本Q领和为实

现最高Q领而奋斗之间，是必须统一，也是完全可以统一的。可见，

中国特色社会主义既没有超越社会发展阶段，也并非凝固不变的，

而是一方面要长期加以坚持，另一方面要以实现共产主义为最终

奋斗目标，并根据X 观条件与时Y 进，把党的基本Q领与最高Q领

加以统一的社会主义。
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要立OP 报国之梦。历史告i 我们，每个人的个人前s 和命运

都是和我们祖国的前s 、命运分不开，都是和这个民族的前s 和命

运密切相联。国家好、民族好，大家才会好。中国梦凝聚和Z[ 了几

代中国人的一种\ 愿，体现了中华民族和中国人民的整体利益，是

我们每个中华儿女的共同期%、共同责A 。我们青少年不仅要从小

立爱国之心，也要立报国之志。周恩来总理年] 时就确立了“为中

华的崛起而读书”的远大志向，以后为革命一生奔^ ，为中国崛起

_` 尽a ， 而后已。我们青少年从小就要立大志，将来做强国富

民的大事，为实现中国梦做大的贡献。

要立bc 科学高d 之梦。青少年正是长身体长知识的关, 阶

段，我们以什么去爱国、报国？除了一6 赤P 的心，还要学有所4 、

学有所长，eT 知识，学好本领。科技人员12 表明，知识更新的周

期在 18 世纪为 80~90 年；19 世纪到 20 世纪初缩f 为 30 年；20 世

纪六七十年代，一般学科为 5~10 年，八九十年代许多学科缩f 为 5

年；进入 21 世纪已缩f 为 2~3 年。我们要跟上时代的步q ，要超过

其他发达国家，c 上科学技术的最高d ，就要从小打好基础。学习

是一场艰苦的bg ，马i 思讲：“在科学的道路上，是没有平h 的大

路可走的，只有在那ij 小路上bc 的不k %苦的人们，才有希望

到达= l 的顶点。”

要立身体力行之梦。学习、@传和mn 、落实党的十八精神，是

全党全军全国人民的首要政治A . 。青少年是中国特色社会主义

未来的建设者和接o 人，更要抓紧成长过程中的黄金时期，认真学

习、深刻领会党的十八大和 2013 年召开的全国人大、全国政协会

议精神，自p 高举中国特色社会主义伟大旗帜，学会用科学发展观

老
少
共
话
﹃
中
国
梦
﹄
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指导一切工作，以社会主义核心价值观为修身之本，! qr 同志那

样，心向党，有理想，知s 辱，见行动，倡导富强、民主、文明、和谐，

倡导自由、平等、公正、法制，倡导爱国、t 业、P 信、友善。在校的青

少年要努力学好# . 社会本领，p 成u 纪E 法的自v 习w ，积极参

与力所能及的社会公益活动，争做“四有”新人；已走上社会的青年

要人人爱xt 业，在改革与创新中发挥y 明才智，三百六十行，行

行出z 元，万众同心协力，中国梦一定能在不远的将来变为现实。
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